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Voeden is meer
dan eten geven.
Het is verbinden,
ontdekken en
groeien.

Vierlinden 56
9940 Evergem

0495 86 47 80
vanbelletine@hotmail.com

Regio Evergem en groot Gent
Op afspraak aan huis of in de praktijk

Contact

Preverbale 
logopedie
Behandeling van eet- en
drinkproblemen bij jonge
kinderen. 



Ik ben opgeleid als logopedist
en audioloog. Sinds 2015 ben
ik actief als logopedist. In de
praktijk kom ik sindsdien in
aanraking met uiteenlopende
hulpvragen bij kinderen en
tieners zoals leerproblemen,
articulatiestoornissen en
taalontwikkelingsstoornissen.

Om ook hele jonge kinderen
en hun ouders gericht te
kunnen begeleiden, volgde ik
in 2024 de specialisatie
“Intensieve vorming eet- en
drinkproblemen bij jonge
kinderen” aan de Artevelde-
hogeschool. Daarna volgde ik
nog de “Masterclass
Flesweigering” in Nederland.

Enkel met continue bijscholen
kan ik uw kind de best
mogelijke begeleiding bieden.

Als preverbale logopedist ben ik er ook voor kinderen die:
veel en vaak spugen
veel last hebben van reflux 
afhankelijk zijn van sondevoeding
voedsel weigeren
last hebben van overmatig speekselverlies

De hoeksteen is een goede samenwerking tussen ouders en
logopedist. Samen werken we aan het verbeteren van de
mondmotoriek en het gevoel in het mondgebied van uw kind.
U krijgt praktische tips en handvatten over de normale
ontwikkeling, zodat u en andere verzorgers uw kind optimaal
kunnen ondersteunen. We besteden aandacht aan een goede
houding en het integreren van reflexen die een rol spelen bij
eten en drinken. Ook bekijken we welke hulpmiddelen en
materialen het best aansluiten bij de behoeften van uw kind.
De therapie kan plaatsvinden bij u thuis of in de praktijk.

Onze gezamenlijke doelstelling?
Het terugbrengen van veilige, ontspannen en gezellige eet- en
drinkmomenten voor uw kind én het hele gezin.

Ik start steeds met een
intakegesprek, waarin uw
hulpvraag, ervaringen en
moeilijkheden centraal staan.
Daarna observeer ik hoe uw
kind eet en/of drinkt, en
wordt de spierkracht in en
rond de mond onderzocht.

Op basis hiervan bouw ik een
therapieplan op maat van
uw kind.

Voor de opstart heeft u een
doorverwijzing nodig van uw
huisarts en/of specialist.
Onderliggende medische
problemen sluiten zij uit. 

Is een nauwe samenwerking
met andere disciplines, zoals
pediater, kinesist, psycholoog,
osteopaat aangewezen dan
zal ik u daarbij begeleiden.

Dat is onderzoek, observatie en behandeling van
eet- en drinkproblemen en/of slikstoornissen bij
baby's en jonge kinderen.

Er kunnen zich verschillende
voedingsproblemen voordoen: 

drinken van de borst en/of fles
overgang naar vaste voeding
afhappen van een lepel
drinken uit een beker
kauwproblemen
slikproblemen

Preverbale
logopedie?

BEHANDELING

WERKING

VERWIJZING

WIE? 


